
第 25 届国际夫妇灵修退省 
 

将于 2026 年 2 月 4 日至 7 日在默主哥耶举行 
 

主题：  

Ad fontem! 回归本源！  

  

在圣母的学校  

    

日程:  
 

2026 年 2 月 4 日 星期三   

14:00 参加者报到  

16:00 灵修避静开幕  

17:00 晚间祈祷节目  

 

2026 年 2 月 5 日 星期四 
09:00 早晨祈祷  
09:30 讲座  
11:00 默祷圣体朝拜  
15:00 讲座  
17:00 晚间祈祷节目 

2026 年 2 月 6 日 星期五 

08:00 十字架山祈祷  
11:30 默祷圣体朝拜  
15:00 讲座  
17:00 晚间祈祷节目 

 

2026 年 2 月 7 日 星期六 

07:00 显现山祈祷  
10:00 讲座 11:00 结束弥撒 

 

灵修退省的统筹人是神父 Josip Stanić。 

本次灵修退省讲员是 Dr. Jozefina Škarica，生于 1948 年，已婚，育有四名

子女，是一名医师。完成医学学业后，她曾在克罗地亚Šibenik 的医疗中心

工作。 1985 年，她专攻学校医学。已故Šibenik 主教 Srećko Badurina 于

1993 年在Šibenik 创立了青年、婚姻与家庭辅导中心，并任命Škarica 博士

为该中心主任。经过两年的萨格勒布培训后，她于 2004 年获得家庭辅导

员文凭。在过去二十年间，她参与婚前培训课程，并在克罗地亚和海外举

办了无数有关婚姻、家庭和教育的讲座与研讨会。 

灵修避静将在教堂后方的大厅举行。夫妻报名费为 60 欧元。 

报名请透过电子邮件：seminar.marija@medjugorje.hr (收件人：Marija 

Dugandžić)。由于场地有限，参加人数受限，请尽快报名。同时，也请所

有参加避静的夫妇自行在默主哥耶安排住宿。 

 

为了灵修退省的组织与您的安全，请仅在收到确认回覆后，才视为正式报

名成功。若您未收到回覆，表示我们没有收到您的报名，您也尚未注册，

原因可能是您将邮件发送至错误地址，或您的电脑带有病毒导致邮件自动

被阻挡。因此，仅在您收到确认回覆后，才能视为完成报名。 

mailto:seminar.marija@medjugorje.hr

